»,Nur weil du unnatig viele Handtaschen
besitzt sind wir jetzt pleite, Chantal! Eine
reicht doch voll®

Mach nicht Moximal




,Weil wir nur das nétigste gekauft haben
konnen wir uns einen schonen Urlaub
machen”

Mach mal Minimal
















Das hier ist meine minimalistische Nohnung,

in der ich seit awei Johren lebe. Ubermafhi
Klein aber fein, denn ich sy nein 2u Yonsum
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Europatag: ,Mach mal minimal

Minimalismus und Europa? Wie hdngt dies zusammen?

Wir Menschen in Europa haben die Méglichkeit uns auf verschiedenen Ebenen auszuleben. Unter
anderem kénnen wir uns materielle Dinge in Uberfluss leisten, wenn wir es wollen. Doch ist das
immer noétig und wird man dadurch gliicklich(er)?

Weniger ist mehr heillt es immer so schon. Und das wollen wir durch Minimalismus belegen.
Minimalismus heil3t nicht gleich ,gar nichts“ oder ,,extrem“. Man besitzt so viel wie nétig und so
wenig wie moglich. Dadurch erhéht sich die Ordnung im Haus und die Arbeit minimiert sich. Es steht
nun mehr Zeit zu Verfigung und dem qualitativerem und gliicklicherem Leben steht nichts im Wege.

Zum Comic

Mit unserem Comic wollen wir zeigen, dass durch weniger Chaos gleichzeitig weniger Arbeit und
Stress im Haus vorherrschen. Dadurch gewinnen wir mehr Zeit und miissen keine unndétige Arbeit
vollbringen. Dann kdnnen wir uns viel mehr mit Dingen beschaftigen, die uns gliicklich machen und
uns wichtig sind ohne in einem Teufelskreis zu vollenden.



Hinimslismus bedeutet nicht, nichts zu
h3ben, sondem keinen Balast 2u haben.

Sasha, Caro, Nadine, Tanja Q1



